
Das Gemeindepsychiatrische Zentrum (GPZ)  
Neustadt am Rübenberge ist ein Zusammen-
schluss aus Institutionen der Region Hannover 
und der KRH Psychiatrie Wunstorf.

Ziel des GPZ ist, den Einwohner*innen (ab dem voll-
endeten 18. Lebensjahr), eine verbesserte psychiat-
risch-psychotherapeutische Versorgung in Neustadt 
am Rübenberge, Wunstorf und Garbsen anzubieten.

Das ambulante und tagesklinische Beratungs- und 

Unterstützungsangebot umfasst:

n Behandlung psychiatrischer Erkrankungen

n Informations- und Beratungsgespräche

n Krisenintervention

n Initiierung von weiteren Hilfen 

n  Vermittlung an andere soziale/medizinische  
Institutionen

n Gruppenangebote

n  Entlastung und Unterstützung nahestehender 
Personen

n Bei Bedarf Hausbesuche

Unsere Tätigkeit unterliegt der Schweigepflicht.

www.hannover.de

S-Bahn Linie 2 Neustadt am Rübenberge
Umstieg Neustadt Bahnhof (ZOB) 

Buslinie: 802 | Haltestelle Krankenhaus
Buslinie: 820 | Haltestelle Bunsenstraße

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Neustadt am Rübenberge

GPZ NEUSTADT 

l Psychiatrische Tageskllinik  

l Psychiatrische Institutsambulanz

l Sozialpsychiatrische Beratungsstelle

Lindenstraße 77 a | 31535 Neustadt am Rübenberge
Telefon: 05032 / 88 69 00

info@gpz-neustadt.de | www.gpz-neustadt.de 
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Ambulantes Behandlungsangebot

Die Tagesklinik Neustadt der KRH Psychiatrie Wunstorf 
bietet ein gemeindenahes, teilstationäres  
Behandlungsangebot für Menschen mit seelischen 
Erkrankungen ab einem Alter von 18 Jahren. 
Behandelt werden Patient*innen mit allen  
psychiatrischen Erkrankungen. 

Psychiatrische Tagesklinik

Die Mitarbeitenden der Psychiatrischen Instituts- 
ambulanz Neustadt der KRH Psychiatrie Wunstorf 
bieten eine umfassende, individuell vereinbarte,  
psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlung an.

Die Sozialpsychiatrische Beratungsstelle Neustadt 
der Region Hannover bietet kostenfreie Beratung und 
Unterstützung für erwachsene Menschen in seelischen 
Krisen und mit psychischen Erkrankungen an.  
Auch Angehörige sowie Personen aus dem sozialen 
Umfeld können sich an uns wenden.

n  Stationäre psychiatrische Behandlungen zu  
vermeiden, bzw. zu verkürzen

n Diagnostik

n Krisenintervention

n  Therapeutische Begleitung bei Konflikten und  
Unterstützung bei der Krankheitsbewältigung

n   Die Schaffung, Erhaltung und Festigung  
eines strukturierten Tagesablaufs und stabilen  
Lebensalltags

n   Begleitung bei der Wiedereingliederung  
ins Berufsleben

Behandlungsziele

➔
Mo–Do 08.00–16.00 Uhr,  
Freitag 08.00–14.00 Uhr

Psychiatrische Institutsambulanz
Mo–Do 08.00–16.30 Uhr, 
Freitag 08.00–16.30 Uhr

n Psychiatrische Diagnostik

n Einzel- und Gruppentherapeutische Angebote

n Medikamentöse Behandlung

n Unterstützung bei der Krankheitsbewältigung

n  Soziale Beratung  
(z.B. Unterstützung im Umgang mit Behörden, 
Hilfestellung bei Wiedereingliederungshilfe- 
maßnahmen, u.a.)

n Bedarfsorientierte Hausbesuche

Sozialpsychiatrische Beratungsstelle
Mo–Do 09.00–15.00 Uhr, 
Freitag 09.00–12.30 Uhr

Ambulantes Beratungs- und Unterstützungsangebot

n Informations- und Beratungsgespräche

n Krisenintervention

n  Weitervermittlung an  
andere soziale/medizinische 
Institutionen

n Gruppenangebote

n  Entlastung und  
Unterstützung 
nahestehender Personen

n Bei Bedarf Hausbesuche

➔ ➔

wegen eiliger 

Angelegenheiten 

bitte unter 

Telefon

0511 / 616 - 2 65 44

KONTAKTAUFNAHME


